Registréts ar Nr. 080605

LABORATORIJAS SPECIALISTA SPECIALITATES NOLIKUMS

I Visparigie jautajumi

1. Laboratorijas specialists ir specialitate, kura specialists izmeklé cilvéka organisma biologiskos
audus un Skidrumus, ka ari izvadproduktus ar morfologiskam, kimiskam, biokimiskam,
fizikalam, imunologiskam, mikrobiologiskam un molekularbiologiskam izmeklé$anas metodém,
lai izzinatu cilvéka organisma fiziologiskas TpaSibas, slimibu etiologiju, patologiju, veiktu
diagnostiku un sekotu nepiecieSamo funkciju kontrolei.

2. Laboratorijas specialists ir specialists ar magistra gradu kimija, biologija vai farmacija
(provizors), kur§ atbilsto$i $im nolikumam ir apguvis rezidentiras pécdiploma izglitibas
programmu laboratorijas specialista specialitaté (kopg&jais ilgums cetri gadi), vai ir ieguvis
lidzvertigo pécdiploma izglitibu mediciniskas laboratorijas diagnostika, apmekl&jot dazadas
tematikas kursus, par ko liecina attiecigie sertifikati, nokartojis sertifikacijas eksamenu, ir
nostradajis vismaz piecus gadus medicinas laboratorija apmacittiesiga laboratorijas arsta vai
laboratorijas specialista vadiba un ieguvis laboratorijas specialista sertifikatu. Laboratorijas
specialistam ir paraksta tiesibas uz testéSanas parskatiem, kas neprasa turpmaku medicinisku
interpretaciju.

IT Sertificéta laboratorijas specialista darbiba

3. Profesionalas darbibas veikSanai sertificétam laboratorijas specialistam nepiecieSamas
zinasanas par:
3.1. laboratorijas diagnostika izmantojamam diagnostiskajam metodém;
3.2. laboratorijas diagnostika izmantojamam ieric€m (iekartas, mériSanas lidzekli, laboratorijas
piederumi, reagenti u.c.)
3.3. laboratorijas diagnostika izmantojamiem kvalitates kontroles principiem un to realiz€Sanas
veidiem,;
3.4. specialitatém, kas saistitas ar laboratorijas diagnostiku (terapija, kardiologija, hematologija,
kirurgija).

I1I Sertificeta laboratorijas specialista atbildiba

4. Serificets laboratorijas specialists ir atbildigs par:

4.1. vina pasa veiktajam diagnostiskajam manipulacijam un to rezultatiem, pirmas mediciniskas
palidzibas sniegSanu, savas profesionalas kvalifikacijas paaugstinasanu, ka art
konfidencialitates saglabaSanu attieciba uz informaciju, kas iegiita par pacienta privato
dzivi, slimibas diagnozi, arst€Sanu un prognozi.

4.2. par ta nesertificéta arsta vai laboratorijas specialista darbibu, kur§ strada vipa vadiba,
iznemot §1 nolikuma 6. punkta minétos gadijumus.

IV Nesertificéta laboratorijas specialista darbiba laboratorijas diagnostika

5. Nesertific€ts laboratorijas specialists laboratorijas diagnostika drikst stradat tikai sertificta
laboratorijas arsta vai sertificéta laboratorijas specialista vadiba.



6. Nesertificets laboratorijas specialists ir atbildigs:
6.1. par pasa veiktajam diagnostiskajam darbibam;
6.2. par savam tehniskajam kliidam, pavirSibu un sertific€ta laboratorijas arsta vai sertificéta
laboratorijas specialista noteikto uzdevumu parkapsanu vai neizpildi.

V Pécdiploma izglitiba specialitate un tas saturs
7. Pecdiploma izglitibas kopg€jais ilgums ir Cetri gadi un tie sadalas sadi:
1.studiju gads

7.1.1. Laboratorijas darba organizacija, darba drosibas tehnika — 1 nedgla.
7.1.2. Laboratorijas dokumentacija — 1 nedéla.

7.1.3. Patologisko procesu pamati — 3 nedglas.

7.1.4. Laboratorijas izmekl&jumu metodiskie pamati — 1 nedéla.
7.1.5. Kliniskas kimijas tehnologiju principi — 2 ned€las.

7.1.6. Hematologija — 12 nedglas.

7.1.7. Parazitologiskie izmekl&jumi — 4 ned€las.

7.1.8. Zults un izkarntjumu izmekl&$ana — 1 nedéla.

7.1.9. Urina izmekleSana — 3 nedg¢las.

7.1.10. Likvora izmekléSana — 1 nedéla.

7.1.11. Krépu izmeklesana — 1 nedg€la.

7.1.12. Serozo dobumu skidrumu izmekléSana — 1 ned¢la.
7.1.13. Koagulogija — 3 nedélas.

7.1.14. Iminhematologija — 4 ned¢las.

7.1.15. Enzimologija — 3 nedglas.

7.1.16. Kvalitates kontroles organizéSana laboratorija — 1 nedéla.
7.1.17. Macibu gada nosléguma nodarbibas — 2 ned€las.

2.studiju gads

7.2.1. Olbaltumvielu mainas izmekléSana — 2 ned€las.
7.2.2. Oglhidratu vielmainas izmekl€Sana — 2 ned€las.
7.2.3. Lipidu vielmainas izmekléSana — 1 ned€la.

7.2.4. Enzimu vielmainas izmekléSana — 2 nedélas.

7.2.5. Elektrolitu-salu vielmainas izmekleSana — 2 nedélas.
7.2.6. Skabju-sarmu lidzsvara noteikSana — 2 ned€las.
7.2.7. Hormonu noteikSanas metodes — 2 ned€las.

7.2.8. Toksisko vielu un medikamentu noteikSanas metodes — 1 nedéla.
7.2.9. Bakteriologija — 15 nedglas.

7.2.10. Tuberkulozes diagnostika — 6 ned€las.

7.2.11. Infekcijas slimibu diagnostika — 7 ned€las.

7.2.12. Macibu gada nosléguma nodarbibas — 2 nedélas.

3.studiju gads

7.3.1. Imunologija — 3 ned¢las.
7.3.2. Citologija — 8 nedélas.



7.3.3.
7.3.4.
7.3.5.
7.3.6.
7.3.7.
7.3.8.
7.3.9.

Morfologija (histopatologija) — 15 nedglas.

Virusologija — 2 nedglas.

Molekulari — biologiskas diagnostikas metodes — 2 nedglas.
Gengétisko slimibu diagnostika — 3 nedé€las.

Adas un venérisko slimibu diagnostika — 4 nedélas.

Nieru slimibu diagnostika — 1 nedéla.

Plausu slimibu diagnostika — 1 nedéla.

7.3.10. Endokrinologisko slimibu diagnostika — 1 ned¢]a.
7.3.11. Sirds un asinsvadu slimibu diagnostika — 1 nedéla.
7.3.12. Reimatologisko slimibu diagnostika — 1 nedéla.
7.3.13. Macibu gada nosléguma nodarbibas — 2 ned¢las.

4.studiju gads

7.4.1. Hematologisko slimibu diagnostika — 2 ned¢las.

7.4.2. Onkologisko slimibu diagnostika — 2 ned¢las.

7.4.3. Aknu slimibu diagnostika — 2 ned¢]as.

7.4.4. Laboratorijas darba 1patnibas un praktiska darba nodrosinasana ambulatoraja medicinas iestade
— 3 nedg]as.

7.4.5. Laboratorijas darba 1patnibas un praktiska darba nodrosinasana bérnu slimnica — 8 nedélas.

7.4.6. Laboratorijas darba Tpatnibas un praktiska darba nodrosinasana daudzprofilu slimnica — 10
ned¢las.

7.4.7. Laboratorijas darba Tpatnibas un praktiska darba nodros§inasana specializ&taja medicinas centra
— 14 nedgélas.

7.4.8. Studiju programmas nosléguma nodarbibas un sagatavosanas rezidenttras beigu eksamenam —

3 nedglas.

8. Pécdiploma izglitibas laika laboratorijas specialistam jaapgiist detaliztas teorétiskas zinasanas par
Sadiem jautajumiem laboratorijas diagnostika:

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.
8.6.
8.7.

dazadu cilvéka organisma izmekl&jamo materialu savakSanas noteikumi (paraugu savakSanas
laiks un vieta, izmantojamie konservanti, di€tas, kermena stavokla, lietoto medikamentu ietekme,
parauga identifikacija, transportéSana un uzglabasana);

diagnostisko metozu noziméSanas indikacijas (agrinai saslimSanu diagnostikai un
epidemiologijai, slimibu vai konkrétu organu funkciju diagnostikai, vitalu organisma funkciju un
terapijas efekta novert€Sanai, specialai diagnostikai un funkcionalo testu veikSanai);

diagnostisko metozu novertésana (izmantojot to references intervalu, biologiskas un genétiskas
variacijas, apkart€jas vides, vecuma, dzimuma, baroSanas, gadalaiku, diennakts ritma, pielietoto
terapijas preparatu ietekmi uz tam, diagnostisko jutibu, specifitati);

diagnostisko metozu metodologiska noveértéSana (pamatojoties uz to precizitati, atkartojamibu,
testéSanas nenoteiktibu (viena diena, starp dienam, kopgjo), references metodi, statistisko metozu
salidzinasanu, specifitati un jitibu, test€Sanas rezultatu ietekmejosiem faktoriem);

laboratorijas ieks€jas kvalitates kontroles veidi veicot testeSanu;

laboratorijas ar€jas kvalitates nodroSinasanas programmas;

hromatografijas, elektroforézes, gravimetrijas, volumetrijas, osmometrijas, spektrometrijas,
spektrofotometrijas, refraktometrijas, turbidimetrijas, nefelometrijas, masas spektrometrijas,
potenciometrijas, fermentu aktivitates, substratu noteikSanas, formelementu mikroskopiskas
izmekl€Sanas, Stinu un dalinu skaitiSanas, atomu emisijas un absorbcijas spektrometrijas, pliismas
izoletas fokus€Sanas, densitometrijas imtinkimisko metozu principi;



8.8.

8.9.

8.10.
8.11.

8.12.
8.13.
8.14.
8.15.
8.16.

8.17.
8.18.

8.19.
8.20.

8.21.

8.22.

8.23.
8.24.

8.25.
8.26.

8.27.

8.28.
8.29.

8.30.
8.31.
8.32.
8.33.

8.34.
8.35.

8.36.

8.37.
8.38.

serologisko metozu principi un veidi: aglutinacijas, precipitacija agara, komplementfiksacija,
ELISA, imunobloti (Western Blot, RIBA), imiinfluorescences metodes;

molekularbiologisko metozu principi: metodes ar un bez mérka nukleinskabes amplifikacijas,
PKR metode un tas pielietoSanas sféras;

automatisko analizatoru darbibas principi;

homogenas un heterogénas sisteémas, atomi, molekulas, reakciju kinétika, principi, reakcijas
izmantoto S$kidumu veidi, to sagatavosana:

aparatiiras un instrumentu verificéSanas un kalibréSana;

izlietota materiala inaktivacijas un utilizacijas principi;

trauku sterilizacijas principi bakteriologiskaja laboratorija;

laboratorija pagatavoto barotnu kvalitates parbaudes;

infekciju  slimibu laboratoriskas diagnostikas principi  (bakteriologija, virusologija,
parazitologija); karantinas un bistamo infekciju laboratoriska diagnostika;

Microccae dzimtas bakteriju raksturojums;

Stafilococcus gints bakteriju izraisitas infekcijas, to epidemiologija, izmekl&jamais materials §is
gints izraisito infekciju gadijuma, nosutiSanas kartiba uz bakteriologisko laboratoriju,
mikrobiologiskas identifikacijas princips;

Neisseriaceae dzimtas bakteriju raksturojums;

Nesseria gints bakteriju izraisitas infekcijas, to epidemiologija, slimibu patogenéze, klinika,
imunitate, izmeklgjamais materials, nosttiSanas kartiba uz laboratoriju, mikrobiologiskas
identifikacijas metodes;

Haemophilus gints baktériju raksturojums, to izraisitas infekcijas;

izmekl&jamais materials, mikrobiologiskas identifikacijas metodes Haemophilus gints baktériju
izraistto infekciju gadijumos;

Corinebacterium gints bakteriju raksturojums, to izraisitas infekcijas;

difterijas epidemiologija, patogenéze, klinik, imunitate, izmekl&jamais materials, nosiitiSanas
kartiba uz laboratoriju, mikrobiologiskas identifikacijas metodes;

Enterobacteriaceae dzimtas baktériju raksturojums, to izraisitas infekcijas;

dizentgrijas, védertifa, paratifu A un B, partikas toksikoinfekciju epidemiologija, patogengze,
klinika, izmekl€jama materiala nonemsana, nostitiSanas kartiba uz laboratoriju.

mikrobiologiskas identifikacijas un serologiskas izmekléSanas metodes dizentérijas, vedertifa,
paratifu A un B, partikas toksikoinfekciju gadijumos;

Jersinia gints bakteriju raksturojums, to izraisitas infekcijas;

jersinioze, zarnu jersiniozes klinika, epidemiologija, izmekl€jamais materials, ta nositiSanas
kartiba uz laboratoriju, mikrobiologiskas identifikacijas metodes;

visbiezak sastopamas virspus€jas un dzilas mikozes, to izraisitaji;

patogéno sénu morfologija un biologija;

kandidozes, to izraisitaji, mikrobiologiskas izmekl&éSanas metodes;

kvantitativa Candida gints séniSu skaita noteikSana dazados izmekl€jamos materialos, rezultatu
izvertéSana;

dzilas pedu mikozes, pseidomikozes, to laboratoriska diagnostika;

tuberkuloze, izmekl€jamais materials dazadu tuberkulozes formu gadijuma, izmekl&jamais
materials, ta nosiitiSanas kartiba uz laboratoriju;

tuberkulozes laboratoriskas diagnostikas metodes (bakterioskopiska, bakteriologiska, serologiska,
eksperimentala);

virushepatiti, to klasifikacija, diagnostikas un monitoringa algoritmi ;

A un B gripas virusa paragripas 1, 2, 3 virusa, adenovirusa, respiratori sincitiala virusa, Herpes
(herpes simplex, citomegaloviruss, Epsteina — Barra, Varicella zoster) virusu izraisito slimibu
diagnostika;



8.39.

8.40.

8.41.

8.42.

8.43.
8.44.
8.45.
8.46.
8.47.
8.48.
8.49.
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8.74.
8.75.
8.76.
8.77.
8.78.
8.79.
8.80.

parazitaro slimibu laboratoriska diagnostika (helmintu klasifikacija, morfologisks raksturojums,
dzives cikli; zarnu vienstnu klasifikacija, morfologisks raksturojums; malarijas veidi, izraisitaji,
diferenciala diagnostika);

C-reaktiva olbaltuma, O-antistreptolizina, antihialuronidazes, antistreptokinazes noteikSana,
iesp&jamas kludas diagnostika, reimotestu kltniska nozime;

antibiologiskas vielas, to klasifikacija, mikroorganismu jutibas noteikSana pret antibiotiskam
vielam;

visparigs jédziens par iekaisuma procesiem, ickaisuma reakciju morfologiskais raksturojums,
§tinu elementi un to nozime;

iekaisuma procesi (alternativais, eksudativais, produktivais, specifiskais, imtinais);

infekciozas granulomas, ickaisuma §tinu elementi, to morfologija, nozime;

iekaisuma citogramma (akiita, hroniska, specifiska, nespecifiska);

regeneracija, misdienu priekSstati par kompensatoriem pielagoSanas procesiem un regeneraciju;
hipertrofija, hiperplazija, metaplazija, displazija;

audzgji, to etiologija, patogenéze, histogenéze, augsana un attistiba;

audzg&ju laundabibas kritériji;

elposanas organu jaunveidojumi, plausu audzgju klasifikacija;

labdabigo un laundabigo audzgju klasifikacija;

plausu iekaisuma procesu diferencialdiagnostika;

gemosanas organu sist€émas jaunveidojumi;

aribas vada audzg&ju klasifikacija;

baribas vada labdabigo audzgju citogrammas;

baribas vada laundabigo audzgju citogrammas;

kunga pirmsvéza slimibu citogramma;

kunga Jaundabigo audz&ju citogramma;

kunga laundabigo audzg&ju citogramma un to diferencialdiagnostika;

aknu audz€ju klasifikacija;

knu labdabigo audzgju citogramma un diferencialdiagnostika;

zarnu audzg&ju klasifikacija;

labdabigo un laundabigo zarnu audz€u (epitelidlo, neepitelialo) citogramma,
diferencialdiagnostika;

urinizvadsist€émas organu jaunveidojumi;

nieru audzg&ju klasifikacija;

labdabigie nieru audzgji (neepitelialie, epitelialie), aud€jiem lidzigo procesu bojajumi;

laundabigo nieru audz&ju (epitelialo, neepitelialo, nefroblastisko) citogramma;

labdabigo un Jaundabigo nieru audz&ju diferencialdiagnostika;

urinpiisla audz&ju klasifikacija;

labdabigo un Jaundabigo urinpiisla audzgju citogramma un diferencialdiagnostika;

labdabigo un laundabigo piena dziedzera audz&ju klasifikacija;

abdabigo displaziju (mastopatiju) citogramma;

labdabigo un laundabigo piena dziedzera audzgju (epitelialo un neepitelialo) citogramma un
diferencialdiagnostika;

sievieSu dzimumorganu audz&ju klasifikacija;

sievieSu dzimumorganu audz&ju citogramma un diferencialdiagnostika;

prostatas jaunveidojumu klasifikacija;

labdabigo un laundabigo prostatas audzgju citogramma un diferencialdiagnostika;

komplementa sist€ma (tas komponenti, sistémas klasiska un alternativa aktivacija);

antigéni;

imiinas sist€mas $iinas un to funkcijas;
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imiinkompetentas $iinas un to mijiedarbiba;

T un B limfociti (to nobrieSana, virsmas molekularas struktiiras, funkcionala aktivitate);
dabigie killeri (virsmas markieri, funkcijas, aktivitates noteikSana);

makrofagi (fagocitoze, antigénu prezentacija);

citas fagocit€josas un antigénu prezent&josas sistemas;

transplantacijas imunitate (donoru un recipientu audu saderibas noteikSana);

antivielas (struktiira, Tpasibas, idiotopi);

MHC komplekss, HLA I un HLA II klases antigéni, to izplatiba;

neiroendokrinas un imiinas sistémas mijiedarbiba;

imunostimulatori, imunosupresori, imunoregulatori;

primarie un sekundarie imunodeficita stavokli;

transkobalamina nepietiekamiba, Viskota — Oldridza, Lui — Bara , Di — DzordZi sindromi;
komplementa sisteémas, fagocitaras funkcijas defekti;

virusu indicetie imundeficiti;

HIV/AIDS (etiologija, epidemiologija, patogenéze, klinika, diagnostika, arstésana, profilakse);
HIVdiagnostika pieaugusajiem un bérniem lidz 18 méneSiem;

AIDS klmiskas manifestacijas laundabigo audz€ju, protozoju, helmintu invaziju, virusu,
bakterialo un sénisu infekciju gadijumos;

autoimiino saslim$anu etiologija, patogenéze un klinika;

autoantivielu noteikSanas metodes;

alergéni, alergisko reakciju klasifikacija, alergisko reakciju aktivas substances;
olbaltumvielu uzbiive, funkcijas, fizikali kimiskas reakcijas;

olbaltumvielu metabolisms, ta beigu produkti (urinviela, kreatinins, kreatins);

azotémijas, to raksturojums;

asins plazmas olbaltumvielas, to raksturojums (uzbtive un funkcijas);

hiperproteinémija, hipoproteinémija, paraproteinémija, disprotein€mija, to kliniska nozime pie
dazadam saslimSanam;

akiitas fazes olbaltumi, to diagnostiska nozime;

fermentu uzbiive, klasifikacija un funkcionala uzbiive;

j€dziens par izofermentiem, to loma diagnostika;

fermentativo reakciju kingtika substrata nepietiekamibas un parpalikuma gadijuma;

fermentu inhibitori un aktivatori;

fermentativas aktivitates regulacija organisma, organu, $iinu [iment;

hiperfermentacija, hipofermentacija, iedzimts fermentu deficits, medikamentu ietekme uz
fermentiem,;

. fermentu noteikSanas kliniski diagnostiska nozime dazadu organu un organu sist€mu

saslim$anu gadijumos;

visparigie fermentu aktivitates noteikSanas principi;

oglhidratu uzbiive, biosintéze, metabolisms;

glikoliz€tais hemoglobins (ta diagnostiska nozime);

glikozes tolerances testa noteikSana, ta diagnostiska nozime;

vielmainas trauc&jumu raksturojums cukura diab&ta gadijuma;
hipoglikémiskas un hiperglikémiskas komas;

nepankreatiskas hiperglikémijas;

lipidu uzbuive, klasifikacija un metabolisms;

lipidu vielmainas trauc€jumi, primara un sekundara hiperlipoproteinémija;
lipidu vielmaigas traucgjumi diab€ta, nefrotiska sindroma, pankreatita, vairogdziedzera
saslimSanu un alkoholisma gadijuma;



8.124. hipoholesterin€mija, hiperholesterinémija, holesterina frakcijas sirds — asinsvadu, endokrinas
saslim$anas, aknu saslimSanu gadijuma;

8.125. dislipoprotein€mijas;

8.126. hormonu loma lipidu vielmainas regulacija;

8.127. aptaukoSanas patofiziologiskie pamati, primara un sekunda aptaukoSanas;

8.128. lipidu loma aterosklerozes patogenézg;

8.129. elektrolttu un @idens izvietojums, nozime, paterins $tna un arpus tas;

8.130. jedziens par onkotisko spiedienu;

8.131. centralas nervu sist€mas, endokrinas sistémas un nieru ietekme uz homeostazes regulaciju
(aldosterona un vazopresina darbiba);

8.132. sirds, nieru, endokrinas, alergiskas, neirogénas, toksiskas, kahektiskas tiiskas, to izcelSanas
mehanismi;

8.133. kalija, natrija, kalcija, fosfora, magnija, hlora, cinka kliniski diagnostiska nozime, diagnostikas
principi;

8.134. dzelzs vielmaina;

8.135. dzelzs deficita anémija, tas attistibas principi, absoliitais un relativais dzelzs deficits;

8.136. porfirinu sintézes traucjumu izraisita anémija;

8.137. porfirinu sintéze, klasifikacija, fizikali kimiskas 1pasibas;

8.138. zults pigmentu un bilirubina veidoSanas un transports;

8.139. hemolitiskas, parenhimatozas un obstrukcijas dzeltes izraisiti zults vielmainas traucgjumi, to
diagnostika;

8.140. funkcionala hiperbilirubinémija;

8.141. asins receSanas faktori, Kvitamina nozime asins recéSanas faktoru biosintézg;

8.142. primara un sekundara hemostaze;

8.143. argja un ieksgja asins recéSanas sisteémas aktivacija;

8.144. tiesas un netieSas darbibas antikoagulanti (to funkcijas, izmantoSana terapija un terapijas
kontrole);

8.145. dabigie antikoagulanti (antitrombins III, proteini S un C);

8.146. fibrinolitiska sistema, fibrinolizes faktori, fibrinolizes aktivatori un inhibitori;

8.147. hemostazes sistema;

8.148. hemostazes sist€mas traucg€jumu izraisitas saslim$anas — hemofilija, trombocitopatija,
hemoragiskais vaskulits, infekciozais vaskulits;

8.149. asins rec€Sanas sistéma, tas traucgjumi;

8.150. intravazala koagulopatija (etiologija, patogenéze, klinika un diagnostika);

8.151. trombemboliskie stavokli, to diagnostika;

8.152. hipokoagulacijas un hiperkoagulacijas diagnostika

8.153. hormonu kimiska uzbiive, funkcijas, diagnostika dazadu patologiju gadijumos;

8.154. skabju un bazu noteikSana (stipras un vajas skabes un to konjugetas bazes);

8.155. stipru skabju un bazu buferésana;

8.156. plazmas bikarbonatu buferu sist€mas un asins buferu sistémas;

8.157. skabju — bazu lidzsvara respiratora un metabola komponente;

8.158. metabola un respiratora acidoze un alkaloze, to komponentes;

8.159. kompenséta un nekompenséta metabola un respiratora acidoze, alkaloze, to kompensacijas
mehanismi;

8.160. elposanas organu uzbiive un slimibas (klasifikacija un patogenéze);

8.161. krépu veidosanas, to fizikalas, kimiskas un morfologiskas ipasibas;

8.162. kunga — zarnu trakta uzbiive, funkcijas un saslimsanas (klasifikacija un patogenéze);

8.163. koprogramma dazadu kunga — zarnu trakta saslimS§anu gadijumos;

8.164. urogenitala sist€éma, tas uzbiive, saslimsanas (klasifikacija un patogenéze);



8.165. glikoziirija, proteintrija un ketoniirija, to patogenéze un diagnostika;

8.166. urina sediments, ta elementu diagnostika;

8.167. nieru funkciju funkcionala novertésana;

8.168. centrélas nervu sisteémas uzbiive un funkcijas;

8.169. likvora fizikalo, kimisko un morfologisko Tpasibu diagnostika;

8.170. organisma serozo dobumu skidrumu veidos$anas patologiska fiziologija;

8.171. organisma serozo dobumu Skidrumu fizikalas, kimiskas un morfologiskas TipaSibas, to
diagnostikas principi;

8.172. sievieSu dzimumorganu uzbiive un funkcijas;

8.173. sievieSu dzimumorganu saslim$anas, to etiologija, patogenéze, klasifikacija un diagnostika;

8.174. sievieSu dzimumorganu tiribas pakapes;

8.175. virieSu dzimumorganu uzbiive un funkcijas;

8.176. prostatas sekréta uzbtive un morfologiska izmeklésana;

8.177. audzgju markieru (B - HCG, a - FP, CEA, PSA, B- 2 mikroglobulina, CA — 125, CA — 19 -9)
uzbiive, funkcijas, diagnostika;

8.178. asins radiSanas teorija;

8.179. eritropogze ($tinu morfologija un funkcijas);

8.180. eritrocitoze un eritropénija, to patogenéze;

8.181. hipohromija, hiperhromija, polihromazija, anizocitoze, poikilocitoze, ieslégumi eritrocitos,
retikulociti, to diagnostika;

8.182. leikopogéze (Stnu morfologija un funkcijas);

8.183. leikopénija un leikocitoze, to patogenéze;

8.184. trombocitopo&ze (Sinu morfologija un funkcijas);

8.185. trobocitozes un trombocitopénijas, to patogenéze;

8.186. kaulu smadzenu $tinu morfologiskais un un funkcionalais raksturojums;

8.187. sternalpunktata mikroskopiska izmekl€sana;

8.188. leikozes (FAB klasifikacija, kliniski diagnostiskais raksturojums, stinu morfologija);

8.189. hroniskas mieloproliferativas slimibas (hroniska mieloleikoze, idiopatiska mielofibroze,
erit€tmija, essenciala trombocit€mija, hroniska mielomonocitara leikoze, idiopatiskais
hipereozinofilais sindroms), to etiologija, patogenéze, kliniski hematologiskais raksturojums;

8.190. hroniskas limfoproliferativas slimibas (hroniska limfoleikoze, prolimfocitara leikoze, matStinu
leikoze, limfomas, T — Stnu tipa y - limfoproliferativa slimiba, Sezari sindroms), to etiologija,
patogenéze, kliniski laboratoriskais raksturojums;

8.191. imunoproliferativas slimibas (mieloma, Valdenstréma makroglobulinémija, smago ké&zu
slimiba, labdabiga monoklonala gammopatija, amiloidoze), to etiologija, patogenéze,
klasifikacija, kliniski — laboratoriskais raksturojums;

8.192. malignas limfomas (ne — Hodzkina limfoma, Hodzkina slimiba, pé&ctransplantacijas
limfoproliferativas slimibas), to etiologija, patogenéze, kliniski — laboratoriskais raksturojums;

8.193. anémijas (posthemoragiska, dzelzs deficita, megaloblastiskas, hemolitiskas (iedzimtas un
ieglitas)), to etiologija, patogenéze, kliniski — laboratoriskie raditaji;

8.194. agranulocitozes (imtinas un mielotoksiskas), to etiologija, patogenéze, kliniski — hematologiskie
raditaji, diferencialdiagnoze;

8.195. hemoragiskas diatézes (hemofilijas, trombocitopénijas, hemoragiskais vaskulits), to etiologija,
patogenéze, klasifikacija, kltniski laboratoriskie raditaji;

8.196. infekciozas mononukleozes, mazsimptomu infekciozas limfocitozes, virusu un parazitaro
saslim$anu, tuberkulozes, akiitu un hronisku kirurgisku saslim$anu un AIDS izraisitas asins un
kaulu sastava izmainas, to diagnostika;

8.197. staru slimiba;

8.198. Hjueta — Pelgera anomalija;



8.199. hemoglobins, ta vielmaina (sint€ze, formas, anomalijas, transports);

8.200. asins grupas un rézus faktors (ABO antigénu struktiira, raksturojums, iedzimtiba, apakSgrupas
ABO - sisttma, ABO antivielu sist€éma, tie$ais un netiesais antiglogulina (Kumbsa) testi, ré€zus
antigéna sisteéma), to diagnostika;

8.201. genétika (citogenézes pamati, kliniska genétika, prenatala diagnostika, ar hromosomu patologiju
saistitie sindromi un slimibas);

8.202. virusologija (virusu Kklasifikacija, identifikacijas metodes, materiala savakSana, materiala
transportéSana);

8.203. A un B gripas virusa paragripas 1, 2, 3 virusa, adenovirusa, respiratori sincitiala virusa, Herpes
(herpes simplex, citomegaloviruss, EpsSteina — Barra, Varicella zoster) virusu izraisito slimibu
diagnostika;

8.204. laboratorijas darba organizacija (darba droSibas un sanitarais reZims, kvalitates sistéma,
metrologiskais nodroSinajums, laboratorijas sagatavoSana sertifikacijas vai akreditacijas
procesam);

8.205. dazadu biologisko drosibu Iimenu laboratoriju organizacijas principi.

9. Pecdiploma apmacibas laika laboratorijas specialistam jaapgiist detaliz€tas teor&tiskas zinasanas un
izpildes metodika $adam diagnostiskajam metodém:

9.1. Asins $unu morfologiskais raksturojums un diferencésana;

9.2. Sternalpunktata mikroskopiska izmekléSana;

9.3. EGA noteiksana;

9.4. RetikulocTtu skaitiSanas metodes;

9.5. Sunu skaitianas principi;

9.6. Eritrocttu osmotiskas rezistences noteikS$ana;

9.7. Hemoglobina noteik$anas metodes;

9.8. Protrombina kompleksa noteikSanas metodes;

9.9. Aktivéta parciala tromboplastina laika (APTL) noteikSanas metodes;

9.10. Fibrinogéna noteikSanas metodes;

9.11. D- diméru un fibrinogéna noardisanas produktu noteikSana;

9.12. Fibrinolizes noteikSanas metodes;

9.13. Antitrombina III, proteina S un proteina C noteiksana;

9.14. Asins tecéSanas laika noteikSana;

9.15. Asins grupas noteikSana ABO un rézus sistéma; rézus fenotipa un Kell antigéna noteiksana;

9.16. Antiglobulina (Kumbsa) tests: tieSais un netiesais; antieritrocitaro antivielu noteikSana;

9.17. Asins pH, pCO2, pO2 noteikSana;

9.18. Urina fizikalo un kimisko 1pasibu noteiksana;

9.19. Urina sedimenta mikroskopija;

9.20. Likvora fizikalo un kimisko Ipasibu noteikSana;

9.21. Likvora citozes noteiksana ($tinu skaits un morfologija);

9.22. Serozo dobumu Skidrumu fizikalo un kimisko 1pasibu noteikSana;

9.23. Serozo dobumu skidrumu $tinu noteiksana;

9.24. Krépu izmeklesana (fizikalas Tpasibas un krasota preparata morfologija);

9.25. Koprogramma;

9.26. Slepto asinu noteikSanas metodes (féces);

9.27. Parazitu olinu, viensiinu trofozoidus un cistas noteik$anas metodes (fécgs);

9.28. Iztriepju bakterioskopija uz mikrofloru un transmisivajam slimibam;

9.29. Prostatas sekréta morfologiska izmeklesana;

9.30. Asins bieza piliena un asins iztriepes mikroskopija;

9.31. Kopgja olbaltuma un albumina noteikSanas metodes;



9.32.
9.33.
9.34.
9.35.
9.36.
9.37.

9.38.
9.39.
9.40.
9.41.
9.42.
9.43.
9.44.

9.45.
9.46.
9.47.
9.48.
9.49.
9.50.
9.51.
9.52.
9.53.
9.54.
9.55.
9.56.
9.57.
9.58.

10.

Elektroforéze;

Glikozes noteikSanas metodes;

Urinvielas noteikSanas metodes;

Urinskabes noteikSanas metodes;

Kreatinina noteikSanas metodes;

Sarmainas fosfatazes, alanTnaminotransferazes, aspartataminotransferazes, Y -
glutamiltranferazes, kreatininkinazes, laktatdehidrogenazes, lipazes, amilazes, holinesterazes
noteikSanas kinetiskas metodes;

Holesterina, trigliceridu, augsta un zema blivuma lipoproteidu holesterina noteikSanas kartiba;
Bilirubina noteikSanas metodes;

Kalija, natrija, dzelzs, hlora, magnija, vara noteikSanas metodes;

Gaismas, tumsa redzes lauka, fazu kontrasta, imunofluoriscences mikroskop&Sanas metodes;
Nativo un citu preparatu pagatavosana;

Preparatu fikséSanas metodes (ar liesmu, metilspirtu, May — Grinvalda krasu);

Preparatu krasosanas metodes (vienkarsas, saliktds (Gramma, Cil — Nilsena, Romanovska —
Gimzas, Papenheima, Nohta));

Barotgu pagatavosanas principi;

Anaerobo un aerobo mikroorganismu koloniju izol€Sana un tirkultiiras iegtiSana;

Anaerobo un aerobo mikroorganismu jutibas noteikSana pret antibakterialajam vielam;

Materiala uzsesSanas tehnika uz barotném;

Aglutinacijas reakcija;

Komplementa saistiSanas reakcija;

Imiinfermentativa reakcija;

Polimerazes k&des reakcija;

Imunometriska reakcija;

Polarizgjosas fluoriscences imunotests;

Hemiluminiscences imiinfermentativa reakcija;

Radioimunologiska reakcija;

TieSas un netiesas precipitacijas reakcijas;

MC Farland standarta pagatavoSana un mikroorganismu suspensijas pagatavosana atbilstosi §im
standartam.

Pecdiploma izglitibas laika laboratorijas specialistam jaapgiist detaliz€tas zinaSanas un iemanas

darba ar visu laboratorija eso$o aprikojumu, ieskaitot:

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.
10.5.
10.6.
10.7.
10.8.
10.9.

10.10.
10.11.
10.12.
10.13.
10.14.

Analitiskie un elektroniskie svari;
pH — metri;

Termostati;

Centrifugas;

Mikroskopi;

Fotokolorimetri;

Refraktometri;

Spektrofotometri;

Densitometri;

Elektroforézes iekartas;
Pusautomatiskiem un automatiskiem analizatori;
Urlina analizatori;

Udens dejonizatori;

Asins gazu analizatori.



Specialitates nolikums ir pienemts Latvijas Laboratorijas specialistu biedribas Valdes seédé 2004.gada
19.maija.

2008.gada 22.maija Latvijas Laboratorijas specialistu biedribas Valdes sédé veikti nolikuma labojumi
un papildinajumi.

Latvijas Laboratorijas specialistu biedribas
Valdes priekssédetajs Dz. Ozolins



